
Frauen
1. 1. W20 LOFSKI, Nadine 88 TuS Wunstorf 39:07 18:37 39:35 1:37:18
2. 1. W40 SIEWERT, Carmen 72 SG Greifswald 43:16 19:57 37:46 1:40:57
3. 1. W35 SÖHNEL, Silvia 77 HSG Uni Greifswald 49:13 23:22 57:46 2:10:19
4. 2. W20 RISCHKA, Jana 91 (Greifswald) 55:14 24:31 52:45 2:12:30
5. 1. W60 HENKE, Christiane 50 HSG Uni Greifswald LA/Tri 52:48 25:26 54:50 2:13:03
6. 3. W20 RIECKHOFF, Victoria 90 TriSport Goethe 55:15 24:31 54:35 2:14:20
7. 1. W50 ROSSOW, Britta 61 HSG Uni Greifswald LA/Tri 57:07 26:27 55:56 2:19:29
8. 2. W60 LANGE, Doris 53 (Potsdam) 57:17 27:09 56:08 2:20:34

Männer
1. 1. M20 AU, Alexander 89 HSG Uni Greifswald LA/Tri 36:34 17:30 36:58 1:31:01
2. 1. M30 LANGE, Jan-Henrik 81 HSG Uni Greifswald 37:39 18:02 37:15 1:32:54
3. 1. M45 MROZINSKI, Michael 67 HSG Uni Greifswald LA/Tri 38:57 18:22 37:41 1:34:59
4. 2. M45 HÜBNER, Dirk 66 (Greifswald) 39:26 18:55 37:41 1:36:01
5. 1. M50 BRÜSSOW, Gerfried 61 SV Motor Wolgast 39:05 18:22 39:37 1:37:03
6. 3. M45 AKRAMI, Jamshid 64 (Greifswald) 39:49 18:32 38:54 1:37:13
7. 1. M40 GLAWE, Reno 70 Greifswald 41:43 19:09 41:19 1:42:10
8. 4. M45 MARSCHALL, Birger 68 Stralsunder HV 43:24 19:58 40:44 1:44:04
9. 5. M45 SCHULZ, Carsten 65 (Greifswald) 42:05 19:48 42:12 1:44:05
10. 2. M40 MÜLLER, Michael 69 HSG Uni Greifswald LA/Tri 43:41 20:35 42:43 1:46:58
11. 2. M50 HERTENSTEIN, Volker 63 HSG Uni Greifswald 44:53 21:23 44:16 1:50:31
12. 3. M40 BERTRAM, Jens 73 HSG Uni Greifswald 46:15 21:05 44:37 1:51:56
13. 3. M50 BUSSE, Torsten 63 Greifswald 46:43 21:00 45:49 1:53:31
14. 1. M35 RISTOW, Rolf 78 HSG Uni Greifswald LA/Tri 44:22 21:04 48:14 1:53:40
15. 1. M60 HEINIG, Jürgen 50 HSG Uni Greifswald LA/Tri 57:46 28:34 52:14 2:18:33
16. 1. M75 RASCHAUER, Edgar 36 FHSG Stralsund 1:11:01 33:05 1:09:18 2:53:23

Anzahl Teilnehmer: 24

Greifswalder HSG-Cup 2013 am 13.10.2013
Ergebnisliste nach Geschlecht mit AK-Wertung -

Pl. AK Name Jhg. Verein (Wohnort) Citylauf Neuenkirchen Lubmin Ziel
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